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berufsbegleitend an der Bauhaus
Universität Weimar

Architektur 
Bauwirtschaft
Denkmalpflege

öffentlich bestellte und vereidigte
Sachverständige für Altbausanierung und
Erhalt historischer und
denkmalgeschützter Bausubstanz 

Architektin
Projektmanagerin
Sachverständige
Bauleiterin
Immobilienexpertin
Energieberaterin
Mentorin
Investorin
Trainerin
Business- und Personalcoach
Generationenbotschafterin

mehrfache Deutsche- Europa- und
Weltmeisterin im Kunstradfahren
Offroadfahren

     Promotion

     Studium

     Sachverständige

      
     Unternehmerin

     Sport
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A U T H E N T I S C H .



D a s  S t a r k e  l e b e n

Lebensbaustellen brauchen Architekten, wie die Planung
eines Neubaus, die Restaurierung einer mittelalterlichen
Kirche und das Leben selbst - als Unternehmerin,
Energieberaterin, Bauleiterin und Immobilienexpertin,
bühnenreif und kreativ.

Wissen | Wirken | Erfolg. Es geht immer.
Klarheit auf deinen Lebensbaustellen mit den BIG 5. 
Jetzt beginnt die Erneuerung, für dich persönlich, dein
Unternehmen und für deine Mitarbeiter.

Menschen planen am Leben vorbei. Fokus auf den Punkt.

Promovierte Architektin. Mutter. 
Vieles erlebt, Zukunft gebaut, Erfolge gefeiert.

Bodenständig. Erfolgreich. Authentisch.

.



P o w e r f u l  J o u r n e y .

Das Leben mit all seinen Lebensbaustellen, lehrt uns, das BESTE
herauszuholen. 
Bühnenpräsenz, Keynote, Seminare und Expertencoaching setzen den
Startschuss in ein Leben voller Kreativität, Erneuerung und Stabilität.
Die Powerful Journey beginnt JETZT!

Das BIG 5-PROGRAMM löst
Lebensbaustellen.

Es ist das Antriebsrad für Energie, Disziplin,
Handeln, Standfestigkeit und Motivation.

.



G e n e r a t i o n e n b o t s c h a f t

Die Antwort liegt im Erfolg.

Warum Generationen voneinander lernen müssen. 
Der Perspektivwechsel und der damit verbundene

Erfahrungsaustausch, sind maßgeblich mitentscheidend für die
Öffnung neuer Horizonte und Wege. 

Brückenbauen im Privaten und Business – es gilt, Generationen zu
verbinden und neue Führungskräfte aufzubauen. Die Digitalisierung
und KI fordern alle Generationen auf ihrem Lebens- und Arbeitsweg
heraus. Unbekanntes wird erwartet.
Die Lösung ist das BRÜCKENBAUPROGRAMM – Kommunikation
zwischen Alt und Jung, den Perspektivwechsel lernen und
Generationen verbinden, um gemeinsam Lebensbaustellen zu lösen.
Unser Motto: „Generationen verbindet Euch, mit Wertschätzung und
Neugierde. Gemeinsam sind wir stark!“
Für alle Unternehmen und Vereine, die das Generationen-Miteinander
ernst nehmen und daran lösungsorientiert wachsen wollen.
Ich verbinde und verändere!

Mein Leben ist geprägt durch jede einzelne Generation von Alten und
Jungen.
Diese Verbindung, Wertschätzung und Idole prägen meine Lebens-
und Erfolgsgeschichte.
Mein Dank gilt jenen Menschen, die immer an mich geglaubt haben.
Manu – Frau Doktor vom Bau. 
Verbindend. Motivierend. Polarisierend.

.



S t i m m e n  a u s  d e m  P u b l i k u m

"Wow, diese Powerfrau ist echt und begeisternd. 
Sie motiviert durch ihre Lebenserfahrung und überzeugt

durch ihren Lebenserfolg als Unternehmerin 
und Weltmeisterin."

"Ihr Bühnenprogramm ist energiegeladen, lösungsorientiert
und generationenverbindend, durch Spannung, Überraschung
und Authentizität."
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I M P U L S V O R T R Ä G E

D I A L O G - S E R I E

M O D E R A T I O N E N

E X P E R T E N  C O A C H I N G

I N S P I R A T O R I N

K I - M U T M A C H E R I N

A N G E B O T .
Bühnenpräsenz. Erfahrung. Klarheit. Spannung.

Autorin. Hochschuldozentin.

B I G  5 - P R O G R A M M

L E B E N S B A U S T E L L E N  L Ö S E N

G E N E R A T I O N E N - B O T S C H A F T

B R Ü C K E N B A U - P R O G R A M M

B A U L E I T U N G  L E R N E N

W E L T M E I S T E R L I C H E  K L A R H E I T
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I c h  b i n  b e r e i t .

Weitere Informationen finden
Sie auf meiner Website.

Kennenlerngespräch 
via Zoom oder in Präsenz
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dr_manuela_kramp

Manuela Kramp

Dr. Manuela Kramp
Pöstenweg 47
32657 Lemgo

info@manuela-kramp.de
manuela-kramp.de

K
O

N
T

A
K

T
.


